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Babysense 11

Uniapneahalytin

Ensimmaisten elinvuosiensa aikana imevaisikaisilla
saattaa esiintya hengityskatkoksia ja uniapneaa.
Babysense Il on vauvan valvontaan tarkoitettu laite,
joka reagoi liikkeeseen seka liikkeen kautta mm.
alilampdon ja korkeaan kuumeeseen.. Lopullinen
hengityksen pyséhtyminen saattaa olla jopa
kytkoksissa katkytkuolemaan, mika on edelleen yleisin
vauvojen kuolinsyy lansimaissa. Katkytkuolemaa on
mahdoton ennakoida tai aavistaa nykyisen laaketieteen
kaytettévissé olevin keinoin. Babysense Il on
tarkoitettu helpottamaan vanhempien elamaa. Laite on
turvavéline, joka antaa turvaa vanhemmille halyttamalla
tilanteissa, joissa vauvan hengitys on tavallisesta
poikkeavaa. Vauvan turvallisen unen turvaamiseksi
suositellaan lapsen nukuttamista selallaéan, tupakoinnin
valttamista vauvan laheisyydessa seka huone-
lampétilan pitdmista normaalina.

Babysense Il on kotiin tarkoitettu apneamonitori
terveille lapsille. Sen kayttda ei suositella
riskiryhmélapsille, jotka vaativat jatkuvaa
laaketieteellista hoitoa.

Babysense Il valvoo ja tarkkailee lapsen liikkeita
ja hengitysta. Se antaa voimakkaan aanimerkin
silloin, kun laite ei havaitse liikettd 20 sekunnin
aikana, tai hengitystiheys hidastuu kymmeneen
kertaan minuutissa.

TARKEAA : Jokaisen lasta hoitavan tulisi
omata ensiaputaidot. Suomessa ensiapu-
kursseja jarjestdd Suomen Punainen Risti.

Asennus

1. Aseta valvontalevyt tai vastasyntyneelle yksi
valvontalevy (katso kohta huomioitavaa
vastasyntyneille asennettavaan valvontalevyyn)
vuoteen pohjalevyn péalle (kuva 1.) Aseta patja
huolellisesti takaisin vuoteeseen levyjen paalle.
Mikali patja ei ole kosketuksissa valvonta-
levyyn(hin), tai vuoteen pohja ei ole tasainen,
asenna patjan ja pohjan valiin puinen levy tai
vaneri, jonka paalle valvontalevyt asennetaan..

2. Avaa valvontayksikdn pohjassa oleva luukku
(kuva 2.) ja aseta sinne kotelossa olevien
merkintéjen mukaan uusia, samanlaisia ja
mieluiten alkali AA 1.5V sormiparistoja nelja
kappaletta. Ala kayta ladattavia paristoja, joiden
toiminnasta sinulla ei ole taytta varmuutta.
Varmista etta patterit ovat kunnolla paikoillaan ja
sulje kansi. (Kierrata kaytetyt paristot.)

3. Kaytettdessa molempia valvontalevyja
samanaikaisesti, kytke ne tuplaliittimella
varustetun jatkokaapelin liittimiin. (Ei suoraan
keskusyksikkéon). Mikali kaytat yhta
valvontalevyad, kytke kaapeli suoraan
keskusyksikon liittimeen "SENSOR-IN” ilman
jatkokaapelia. (Keskusyksikdssa oleva toinen
liitin on huoltoa varten, eiké siihen tule kytkea
valvontalevya.)

Tarkead: Vaaratilanteiden valttamiseksi niputa tai
kiinnité ylimééaraiset johdot mukana olevilla
nippusiteilla niin, ettei niista aiheudu vaaraa.

4. Kiinnitd mukana tuleva L-kirjaimen muotoinen
kiinnityskoukku huolellisesti laitteen pohjassa
olevaan vastaavaan reikaan, jolloin voit sijoittaa
keskusyksikon vuoteen reunaan (kuva 4.) tai
muuhun lapselta ulottumattomissa olevaan

paikkaan.
/ Valvontalevyt *\

(Asennus patjan alle)

Liitanta- Keskus-
johto yksikkd

\ Kuva 1. /
Asennettaessa levyja vastasyntyneelle

Kéayté vastasyntyneelle yhta valvontalevya ilman
jatkokaapelia, (kuva 2), néin takaat paremman
valvontaherkkyyden. Varmista, etté valvontalevy
on asennettu suoraan vauvan nukkumakohdan
alle. Kun lapsi kasvaa ja alkaa pydrié vuoteessa
itse ja paasee liikkumaan alueelle, jota laite ei
endaa pysty yhdella levylla valvomaan, asennetaan
toinenkin valvontalevy kayttéen jatkokaapelia.
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- Kayttéohje -

Keskus-

Kuva 2. yksikkd

Valvontalevy
(Patjan alla)

Kaytté kehdossa tai kopassa:
kayta yhta valvontalevya, kun vauva ei osaa
vield kaantya.

Keskusyksikkd

Ripustuskoukku

2 valvontalevya

Liitantékaapeli

Kayttdohjeet suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi

J

Kaytto

Kuva 3. Ohjausyksikdn toiminnot

» On/Off kytkin sijaitsee suojakannen alla

« Liikkeentunnistimen vihre&d merkkivalo

* Punainen halytysvalo aktivoituu, kun vauvan
hengitys loppuu tai hidastuu merkittavissa maarin.

* Alhaisen jannitteen punainen merkkivalo ilmoittaa
patterien vaihtotarpeesta.

Kaynnistettdessa laite painamalla On/Off-

kytkimesta, valot valahtavat kerran nopeasti ja

kuuluu "klik"@ani. Kun laite havaitsee liikkeen ja

hengityksen, vihrea valo valahtelee liikkeen

mukaisesti. Punaisen jannitteen merkkivalon

valahdellessa (katso kuva 3.), pyri vaihtamaan

paristo mahdollisimman pian. Mikali

samanaikaisesti laitteesta kuuluu tikitysta, vaihda

paristot heti toiminnan varmistamiseksi.

Sulje laite On/Off-kytkimesta.

Tekniset tiedot

= Virtaldhteen& 4 AA 1,5 V alkali paristoa,
virrankulutus keskiméérin 1 aM

= Alkaliparistojen kestoika keskiméaarin kuusi
kuukautta.

= Adnenvoimakkuus noin 85dB metrin paassa
laitteesta.

= Valojen voimakkuus 2 mCD.

= Valvontalevyn koko 27cm X 44cm.

Babysense Il on korkealaatuinen, herkka
elektroninen laite, jota on késiteltava varoen.
Noudattamalla huolellisesti kayttdohjetta
varmistut siitd, etté laite on turvallisesti ja
oikein asennettu. Babysense Il ei ole lelu,
eika sita ole tarkoitettu lasten leikkeihin.
Babysense Il ei sovellu kaytettévaksi
useamman lapsen valvontaan yhtaaikaisesti.
Kéyta jokaisella lapsella omaa laitetta heidan
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- Kayttbohje -

Tuotteen testaus

Babysense Il herkk& valvontalaite. Se valvoo
vauvan hengityksesté aiheutuvaa liiketté patjan lapi
lapsen nukkuessa. Laitteen toimintahairiot voidaan
jakaa teknisiin toimintah&iridihin tai ymparistosta
aiheutuviin toimintahairisihin.

Tekniset toimintahdiriot

Tutustu huolellisesti kayttdohjeeseen ja
noudata niitd, kun kaytat laitetta.

Ulkoiset toimintahairiot

Babysense Il herkkyydesté johtuen,

sen toimintaan saattavat vaikuttaa mm.
tuulettimet, tuuli, ilmanvaihto, iimastointi jne. Laite
ei pysty erottelemaan ndita hairiéitd normaalista
hengitysliikkeesté ja ne saattavat estaa laitetta
havaitsemaan todellista vaaratilannetta.

Paivittdinen toimintatarkistus

» Kun lapsi on vuoteessa, vihrea valo vilkkuu.

» Nosta lapsi vuoteesta ja sammuta laite. Odota
minuutti, jotta patja palautuu lapsen
aiheuttamasta painonmuutoksesta.

« Kaynnista laite likuttamatta vuodetta. (Ala laita
lasta viela vuoteeseen.)

« Tarkkaile vihreda merkkivaloa — valahdys
ilmoittaa, etté laitteen toimintaan vaikuttaa jokin
ympéristotekija. Poista toimintaan vaikuttavat
tekijat laitteen 1ahettyvilta.

* Varmista, ettd Babysense Il halyttda viimeistaan
noin 20 sekunnin kuluttua. Halytysta voi edeltaa
tikittdvd &ani mutta sen puuttuminen ei ole
laitteen toiminnalle merkitsevaa.

Tarkista halytyksen soidessa, etta dani kantautuu

niihin tiloihin, joihin sen tulee kuulua. Tee testi

paivittain, mutta varsinkin jos epailet
ymparistotekijoissa tapahtuneen muutoksia.

Ulkoisen toimintahairidlahteiden

l6ytdminen ja niiden poistaminen

Jos laite ei halyté 20 sekunnin jalkeen ja vihre& valo
vélahtelee, poista ymparistosta kaikki sellaiset tekijat,
jotka vaikuttavat laitteen toimintaan sulkemalla
iimastointi, ikkunat tai siirtdmalla huonekaluja.

Tarkista ettei lapsen vuode ole kiinni vanhempien
vuoteessa tai muussa huonekalussa. Laite tunnistaa
yhden lapsen hengityksen. Al& laita lemmikkielaimia
séankyyn, ala myoskaan kayta ilmankostutinta séngyn
vélittdméassa laheisyydessa

Valmistaja suosittelee valvontalevyjen
uusimista 2 vuoden kayton jalkeen .

Halytyksen tapahtuessa

Toimi valittdmasti seuraavien ohjeiden mukaisesti:
1. Tarkista ettd lapsi hengittdd. Kiinnita
huomiota palleaan ja rintakehaan, niin etta

ne liikkuvat.

2. Jos lapsi ei kayttaydy normaalista, nosta

hénet valittdmasti séngysté ja ravistele riittavan
voimakkaasti refleksien aikaansaamiseksi. Voit
my0s laimayttéa lasta varovasti selkéan.Tarkista
hengitystiet. Soita hatdnumeroon 112.

3.Jos ed. toimenpiteet eivat auta, siirry elvyt-
tdmaén lasta Suomen Punaisen Ristin elvytys-
ohjeiden mukaisesti ja soita halytysnumeroon 112.

Vaarat halytykset

Vaarat halytykset ovat mahdollisia. Tarkista tuot-
teen kytkennét ja liittimet, jotta ne ovat
asianmukaisessa kunnossa ja paikoillaan. Tarkista
vaaran halytyksen jalkeen, etta valvontalevy on
sijoitettu niin, ettd sen on mahdollista havaita
lapsen liikkeet. Tarkista, etta valvontalevy on
asetettu tasaiselle alustalle ja se koskettaa koko
ylapuoliselta pinta-alaltaan patjaa. Painuvat
patjamateriaalit kuten vaahtomuovit saattavat
aiheuttaa vaaria halytyksia. Tutkimusten mukaan
noin 0,5 % lapsista (1/200) omaa hitaamman,
vaarattoman hengitystiheyden, joka saattaa
aiheuttaa halytyksia.

Tarkeaa huomioitavaa

Babysense Il valvoo ja halyttaa, mutta se ei esta
tukehtumista tai hengityksen pysahtymista.
Vastuu valvonnasta ja ensi-avusta jaa aina
lapsen huoltajalle tai hoitajalle.

Babysense Il seuraa ainoastaan hengityksesta
aiheutunutta liiketta. Se ei pysty havaitsemaan muita
indikaattoreita. Babysense Il halytta ja kiinnittaa
huomion valvonnan kohteeseen hengityksen tai
liikkeen hidastuessa tai loppuessa kokonaan. Naiden
taustalta voi I16ytya yleisia oireita mutta myos uni-
apneaa ja tasta mahdollisesti aiheutuvaa
katkytkuolemaa.

Babysense Il huoltotoimenpiteet

Babysense Il ei vaadi mitéan erityisia hoito- tai
huoltotoimenpiteité - paristojen merkkivalo syttyy
paristonvaihdon merkiksi. Keskusyksikko ja
valvontalevyt puhdistetaan normaaliin tapaan
pyyhkimalla niitd pehmeélla liinalla ja miedolla
pesuaineella. Paristot on hyva poistaa tuotteesta,
mikali se on pitkdan poissa kaytosta.
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